
<서식2>

(비대면 교육) 강 의 계 획 서
강좌명 노래발성과 우리가곡 배우기 강사명 김신호

강의일정
 • 강의기간 : 2022. 5. 12.(목요일) ~ 8. 25.(목요일)
 • 요일 및 시간 : 매주 목요일 19:00~21:00

교육목표
 • 노래를 위한 신체구조를 알아보고 발성법을 통해 한국가곡에 응용해 노래를 

부르면서 우리가곡에 대해서 더욱 깊게 알아보는 시간을 갖는다

자격증  • 해당없음

강의장소  □ 평생학습관 　　　□ 자택 　　  　　√□ 작업실 　　　  □ 기타(　　　　　）

수 강 생
준비사항

 • 교재비 : 10,800원 (교재명 : 한국가곡대전집 / 아름출판사)

   ‣ 구입 방법 : 개별준비( v )

 • 수업시간에 개인 이어폰 연결해서 사용바람

교육

내용

주차 주       제 내          용 교육방법

1주 발성을 위한 신체 발성을 하기전에 우리의 신체에 대해서 알아본다 줌(실시간영상)

2주 호흡법과 발성 신체에 구조가 발성에 어떤 영향을 주는지 알아보면서 
발성을 해본다.  동요: (화가)

네이버 밴드 
(사전영상) 

3주 노래 준비하는 
방법 노래를 부르기 전에 준비 분석 방법과 발성

네이버 밴드 
(사전영상) 

4주 가곡부르기 가곡에 대해 알아보고 멜로디연습과 허밍 (님이오시는지) 줌(실시간영상) 

5주 발성스케일 발성 스케일을 통한 노래 방법 (아,에,이,오,우)
네이버 밴드 
(사전영상)

6주 반주와 함께 반주에 맞춰서 노래하기, 소리의 방향 (청산에 살리라) 줌(실시간영상) 

7주 가곡부르기 가곡의 해석과 방법 (바위고개)
네이버 밴드 
(사전영상) 

8주 함께 부르기1 (님이 오시는지), (바위고개), (청산에 살리라)를 부르기  줌(실시간영상) 

9주 고음과 저음 노래에서 고음과 저음을 표현하는 방법
네이버 밴드 
(사전영상)

10주 가곡부르기 가곡에 대해서 알아보고, 멜로디와 반주에 맞춰 노래부르기 
(남촌) 줌(실시간영상) 

11주 연구개와 횡경막 연구개의 역할과 횡경막에 대해서 알아보고 노래에 응용
해보기

네이버 밴드 
(사전영상)

12주 편안한 곡부르기 (10월 어느 멋진 날) 알아보고 노래 부르기
네이버 밴드 
(사전영상)

13주 함께 부르기2 (남촌) (10월의 어느 멋진날) 불러보고, 코멘트 달아주기 줌(실시간영상) 

14주 스타카토로 
발성연습하기

발성을 가볍게 하는 방법과 노래에 응용해보기 
(희망의 나라로)

네이버 밴드 
(사전영상)

15주 스타카토와
레가토

발성을 가볍게 하는 방법과 레가토로 이어서 노래하는 
방법에 대해 알아본다. (희망의 나라로) 줌(실시간영상) 

16주 전체 평가 전체적인 가곡을 통해서 각자를 평가해본다.  줌(실시간영상) 



강  좌  소  개  서

강 좌 명 ○ 노래발성과 우리가곡 배우기

교육내용

(강의주제 및

내용요약)

○ 많은사람들이 노래를 통해서 기쁨을 얻고, 행복을 느낍니다. 이번 수업을 

통해서 노래의 복식호흡이라는 부분부터 마지막 자신의 노래를 완성하는 

시간까지 노래의 그 길을 방향을 잡고 간다면 내가 부를 수 있는 노래가 

조금 더 좋은 곡, 품격있는 노래가 될 수가 있습니다. 새롭게 시작인 

인생의 제2막인 삶을 다시금 옛 추억의 노래들을 회상하며 그리고 배움과 

노래를 부르는 시간을 통해서 즐거운 노래의 시간을 갖도록 합니다. 

강의방향

(진행방법 등)

○ 수업을 진행하는 방법은 비대면 수업으로 진행하여 영상을 참고하면서 

한국가곡 책을 개인적으로 준비를 하여 진행되는 곡목에 맞춰 참고하면서 

수업에 참여합니다. 예를 들어서 보리밭이라는 곡을 오늘 강좌에서 

배우게 되면 책에서 찾아서 참고하면서 비대면 수업에 참여하면서 

핸드폰에 카카오톡과 네이버밴드를 이용해서 질문과 답을 하는 방법을 

이용하면서 수업의 참여도를 높이도록 합니다. 

교 육

재료비

○ 교재비 : 10,800원(한국가곡대전집 / 아름출판사)

 - 개인적으로 준비

취득가능

자격증 및 조건
○ 해당없음


