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(대면교육) 강 의 계 획 서

강좌명 꽃차소믈리에 강사명 정 현

강의일정
 • 강의기간 : 2022. 8. 3.(수요일) ~ 8. 24.(수요일)
 • 요일 및 시간 : 매주 수요일 14:00~17:00

교육목표  • 꽃차의 이해와 만들기를 함으로써 꽃차의 산업화 및 발전의 방향을 이루는 교육

자격증  • 해당없음

동 아 리
활동계획

 • 해당없음

수 강 생
준비사항

 • 재료비 : 총 72,000원(회당 18,000원)

  ‣ 구입 방법 : 공동구매(ü)

  ‣ 공동구매 후 수업 시 강사가 재료 배부

교육내용

주차 주       제 내          용

1주 장미꽃차

 꽃차의 이해와 꽃을 다루는 방법, 필요한 도구

 꽃차를 만드는 다양한 방법에 대한 이론과

 장미꽃에 대한 특징 및 효능 알기

2주 연잎차  심열을 내려주고 마음을 편하게 하여 혈압을 낮춰 주는 역할을 한다.

3주 로즈코디얼  장미코디얼로 플라워주스, 에이드, 라떼로 활용할 수 있다.

4주 메리골드꽃차
루테인 성분이 풍부해 눈 건강 관련 건강보조식품으로도 다
양하게 쓰인다.



강  좌  소  개  서

강 좌 명  ○ 꽃차소믈리에

강좌소개

 ○ 꽃차란 꽃으로 만든 차를 의미한다. 꽃이 지니고있는 각각의 특성에 맞는 

제다법을 거쳐 독성을 줄이고 꽃이 지니고있는 색, 향, 미를 모두 즐길 수 

있도록 완성된 차다.

교육내용

(강의주제 및

내용요약)

 ○ 꽃차에 대한 기초 지식

 ○ 꽃차의 재료를 다루는 방법

 ○ 꽃차를 만들 때 필요한 도구와 제다 방법

 ○ 꽃차를 즐기는 방법과 활용 방법

강의방향

(진행방법 등)
 ○ 꽃차의 이해와 만들기를 함으로써 꽃차의 산업화 및 발전의 방향을 이루는 교육

교 육

재료비
 ○ 재료비 : 72,000원(회당 약 18,000원)

취득가능

자격증 및 조건
 ○ 해당없음


