
<서식 2> 강의계획서 ․ 강좌소개서

2023년 동두천시 평생학습관 재능기부 특강 강의계획서

강 좌 명 하모니카 강사성명 김 재 용 

강의시간
2023. 1. 10. ∼ 2. 28.

15시 00분 ∼ 17시00분 (2시간)
강의요일 화요일

강의목표 ․  개인 독주 가능 수준

강의내용 ․  하모니카를 통한 건강한 여가 생활과 폐활량 증진

자 격 증 ․  해당없음

동 아 리
활동계획

·일정 수준 도달시 동아리 활동을 통한 사회 봉사 활동

교 재 비 5,000원 재 료 비 해당없음 준 비 물 하모니카(A장조) 개별준비

기    타
․ 교재 및 하모니카(A장조) 개별준비
․ 교재명 : 신나는 하모니카 교본 (출판사명: 아름, 저자 : 박장희)
 - 구입방법 : 개별준비( ○ )

세부일정

회차 주       제 내          용

1회차 하모니카란? 
- 각종 하모니카 소개 및 음배열과 음역
잡는 법, 부는 법, 자세, 숫자악보

2회차 들숨, 날숨
- 들숨, 날숨의 올바른 호흡 방법
  도, 레의 기본 연습

3회차 설 대체공휴일

4회차 도 ~ 라 까지 
- 연주 자세
- 소리를 통해 맑은 소리를 내기 위한 입술의 모양 

5회차 중간 음 : 솔라시 - 솔,라,시와 높은 도 자리 익히기

6회차 높은 음 :도,레 -연주를 통해 높은 음자리 익히기

7회차 낮은 음 : 솔라시 - 연주를 통해 낮은 음자리 익히기

8회차
못갖춘 마디 

연습
- 연주를 통해 못갖춘 마디 이해



2023년 재능기부 특강 강좌소개서

강 좌 명  ○ 하모니카

강좌소개

 

 ○ 건강한 생활을 할 수 있다

  - 하모니카 연주를 통해 정서적 안정과 심폐기능 강화하고

    동아리 활동을 통해 소외된 어르신들을 위해 봉사하며,

    즐거운 노년을 보낼 수 있다.

  

교육내용

(강의주제 및

내용요약)

 ○ 하모니카에 대한 잘못된 편견을 깨고 작은 악기로서 수준 높은 

하모니카 연주(하모니카의 무한 변신은 무죄다)

강의방향

(진행방법 등)
 ○ 개인 수준 별 지도로 최소 1곡 이상 연주하기

교육 재료비

 하모니카 및 교재 개별준비

 ○ 준비물: 하모니카(A장조)

 ○ 교재 : 신나는 하모니카 교본(아람 출판, 박장희 편저)

취득가능

자격증 및 조건
 ○ 해당없음


