
2023년 동두천시 평생학습관 강의계획서

강 좌 명 의상리폼 강사성명 이 진 숙

강의시간
2023. 5. 8. ∼ 8. 26.

13시 30분 ∼ 16시 30분 ( 3시간 ) 강의요일
목요일
금요일

강의목표
․ 의복의 길이, 둘레의 다른 배색천으로 디자인 변경 또는 옷감, 부자재, 
소품을 이용하여 트렌드, 체형의 맞게 리폼한다.

강의내용
․ 리폼 할 옷을 준비하여 손바느질, 간단한 길이, 불편한 부분, 난이도 있는
리폼 등 전문적인 기술을 바탕으로 방법을 분석하여 수선, 리폼으로 이어지는 수업

자 격 증 ․ 해당없음
동 아 리
활동계획

․ 해당없음
공 구 비 6~7만원재 료 비 2~3만원준 비 물 리폼 할 의상, 부자재

기 타

․ 공구비 : 6~7만원
 - 구입방법 : 공동구매( ○ ), 개별준비( ○ )
․ 재료비 : 2~3만원
 - 개별준비 ( ○ )
 - 옷감, 부자재(고무줄, 지퍼, 레이스, 안감 등) 

세부일정

주차 주 제 내 용

1주 오리엔테이션 - 교육내용, 재료설명, 입술단추 구멍만들기

2주 스커트리폼 - 벨트스커트를 밴딩스커트로 리폼

3주 청바지리폼 -필통 만들기
4주 정장바지 - 바지를 스커트 또는 가방으로 리폼하기

5주 후드맨투맨 티 - 오프너 지퍼를 달아 점퍼로 리폼

6주 니트류 - 밑단의 배색 또는 레이스를 달아 원피스로 리폼
7주 목폴라 - 라운드형으로 디자인 변경

8주
원피스류

- 지퍼교체
9주 - 투피스로 리폼하기
10주

점퍼
- 점퍼길이, 소매길이 리폼하기

11주 - 오프너 교체하기
12주

핸드메이드
- 길이, 품 줄이기

13주 - 안감 교체
14주 오리털 점퍼 - 길이수선 또는 조끼로 리폼

15주
자켓 or 코트 - 길이, 품 줄이기, 어깨 줄이기

16주 - 더블버튼, 원버튼으로 리폼하기



2023년 동두천시 평생학습관 강좌소개서

강 좌 명  ○ 의상리폼

강좌소개
 ○ 유행하는 트렌드, 체형의 맞게 전문적인 기술과 경험으로 옷을 예쁘게
리폼 할 수 있다.

교육내용

(강의주제 및

내용요약)

 ○ 손바느질 – 기계 단추구멍을 손바느질(버튼홀스티치)로 처리하는 법
 ○ 벨트 스커트를 밴딩 스커트로 리폼하는 법
 ○ 남성복 바지를 여성복으로 처리하는 기법
 ○ 스커트 또는 가방으로 만드는 방법
 ○ 셔츠류 - 낡은 셔츠 칼라를 새 칼라로 하는 방법
 ○ 원피스 - 긴 콘설지퍼(50cm)를 교체하는 방법
 ○ 오리털 점퍼- 길이 수선하는 방법
 ○ 자켓 - 테일러트 자켓을 V네트 자켓으로 디자인 변경하는 기법

강의방향

(진행방법 등)
 ○ 실제로 리폼, 수선할 옷을 준비하여 뜯는 방법에서부터 바느질방법, 
디자인 변경 등 상세 설명을 하며 난이도 있는 리폼은 부분적으로

만들어서 이해시키고 재봉으로 직접 시연으로 진행합니다. 

교육 재료비
 ○ 공구비- 6~7만원
 ○ 재료비- 2~3만원( 옷감, 레이스, 부자재 등) - 개별준비

취득가능

자격증 및 조건
 ○ 해당 없음


