
2023년 동두천시 평생학습관 강의계획서

강 좌 명 생활한복 강사성명 정 수 진

강의시간
2023. 5. 8. ∼ 8. 26.

13시 30분 ∼ 17시 30분 ( 4시간 ) 강의요일 수요일

강의목표
․ 한복제작에 관한 기초이론과 기술을 습득하여 최소의 비용으로 자신의
취향과 체형에 맞는 생활한복을 직접 제작할 수 있다.

강의내용 ․ 생활한복을 제작하기 위한 제도법, 재단법, 봉제법
자 격 증 ․ 해당없음
동 아 리
활동계획

․ 수강생 및 수료생들로 구성된 한땀드림동아리가 2015년 2월부터 활동 중
교 재 비 없음재 료 비 없음준 비 물 원단 및 부자재(3~4만원)
기 타

 원단 및 부자재(3~4만원)는 개별구입
 (희망자에 한하여 공동구매 가능)

세부일정

주차 주 제 내 용

1주 오리엔테이션
여자저고리 제작

 - 강의계획/ 필요용구 및 원단 안내
 - 여자저고리 제도

2주 여자저고리 제작  - 재단
3주 〃  - 봉제
4주 〃  - 봉제(소매달기)
5주 〃  - 봉제(매듭단추 만들기)
6주 〃  - 봉제 및 완성

7주  허리치마 제작  - 허리치마 제도 (모시 가능)  
8주 〃  - 재단
9주 〃  - 봉제(치마폭 잇기-깨끼바느질 or 겹바느질)
10주 〃  - 봉제(지퍼달기)
11주 〃  - 봉제 및 완성

12주 바지 제작  - 바지 제도

13주 〃  - 재단
14주 〃  - 봉제(주머니 만들기)
15주 〃  - 봉제(지퍼달기)
16주 〃  - 봉제 및 완성



2023년 동두천시 평생학습관 강좌소개서

강 좌 명  ○ 생활한복

강좌소개
 ○  한복제작에 관한 기초이론과 기술을 습득하여 최소의 비용으로

   자신의 취향과 체형에 맞는 생활한복을 직접 제작할 수 있다.

교육내용

(강의주제 및

내용요약)

 ○  철릭원피스 제작
 ○  덧치마 제작
 ○  여자바지 제작
 ○  말기치마, 저고리 제작
 ○  허리치마, 저고리 제작
 ○  조끼 제작
 ○  두루마기 제작

 * 강의주제는 강좌 기수별로 유행이나 수강생들의 요구에 따라

   변경하여 진행 가능함

강의방향

(진행방법 등)

 ○  강의주제별로 각 의상의 패턴 제도법을 익히고 본인 치수로 실물

패턴을 제작한다.
 ○  재단법(프린트 교부)을 설명하고 본인 패턴으로 직접 재단한다. 
 ○  봉제법(프린트 교부)에 따라 순서대로 봉제하며 제작한다. 
 ○  온라인(밴드, 단톡방)을 활용하여 제도, 재단, 봉제법 등의

동영상을 공유하고 질의응답을 시행한다. 

교육 재료비

 ○  일괄 재료비 없음
 ○  원단 및 부자재(3~4만원)는 개별구입

   (희망자에 한하여 공동구매 가능)
취득가능

자격증 및 조건
 ○  해당없음


