
         2023년 동두천시 평생학습관 3기 강의계획서

   

강 좌 명 쉬운 떡 맛있는 떡 만들기 강사성명 최 봉 선 

기    간 2023. 9. 6.~ 11.8.
강의요일 수요일

강의시간 10시∼13시 ( 3시간)

강의목표 ․ 다양한 재료를 활용하여 만들기 쉽고 선물하기 좋은 떡을 만들 수 있다.

강의내용
․ 건강한 떡, 선물하기 좋은 여러 가지 떡을 만들 수 있다.

․ 쌀가루와 각종 부재료를 다양하게 활용한다.

자 격 증
․ 자격증명 :  해당없음            ․ 발급기관 : 해당없음
 ※ 해당없을 경우 해당없음기재

동 아 리

활동계획
 ․ 해당없음

교 재 비 0원 재 료 비 150,000원 준 비 물 필기도구, 행주, 앞치마

기    타

․ 교재명 : 레시피 강사무료제공              (출판사명․저자 :                )

 - 구입방법 : 공동구매(    ), 개별준비(   )

  ※ 공동구매: 관련 자세한 내용 기재(배부방법, 환불기준 등)

  ※ 개별준비: 대략적인 총비용 및 구입방법 등 기타 안내사항 기재

세부일정

주차 주       제 내          용

1주  떡의 기초이론과 상추떡 만들기 필수이론, 도구 사용법 이해 및 상추를 넣은 떡  

2주
라즈베리 레밍턴 설기

라즈베리 소스 만들기
호주의 유명한 디저트를 우리 떡에 응용한 떡

3주 오색 꽃산병 떡 도장 사용법과 쌀가루에 천연색소 물들이기

4주
단호박 롤 떡 케이크

시나몬 쌀 크랙 쿠키(시연)

달콤한 단호박 소를 넣어 만드는 롤 떡 케이크와
쌀가루로 시나몬 쌀 크랙 쿠키 만들기

5주 애플 라이스 머핀 충전물 / 데코용 사과 조리기와 쌀 머핀 만들기

6주 알알이 오란다 강정 달지 않고 바삭한 알알이 오란다 강정 만들기

7주
천년초 말이 찰떡

찹쌀 모니카 아몬드 플로랑탱(시연)

팥앙금, 천년초 가루, 견과류를 넣어 말아주는 찰떡과 
찹쌀 모니카 아몬드 플로랑탱 만들기 

8주 오랜지 잼 미니 떡 케이크 오랜지 잼과 오렌지 필로 장식한 미니 떡 케이크 

9주
호두 찹쌀떡

팥앙금 쌀 스콘 (시연)

호두 듬뿍 들어간 찹쌀떡과 팥앙금을 넣어 만든 
쌀 스콘 만들기

10주 커피 & 초코크림 조각 떡케이크 조각 떡케이크 위에 두 가지 크림을 만들어 올린 떡



2023년 동두천시 평생학습관 강좌소개서

강 좌 명  ○ 쉬운 떡 맛있는 떡 만들기

강좌소개

 

  ○ 다양한 재료를 활용하여 가정에서도 쉽게 떡을 만들어 간식 및 주식으로   

    삼음은 물론 여러 가지 방법으로 선물도 가능한 보기 좋은 떡을 만들어     

    보는 강좌입니다.

 

교육내용

(강의주제 및

내용요약)

 ○ 쌀가루를 주재료로 다양한 부재료를 활용해 더 안전하고 건강에 좋은 떡을  

    만들 수 있다.

 ○ 오븐을 이용한 쌀 쿠키와 쌀 스콘을 만들 수 있다.

 ○ 현대인의 입맛에 맞고, 먹기 편리하고, 비쥬얼 좋은 떡을 집에서 간편하게   

    만들어 선물할 수 있다.

 ○ 부재료 처리법과 활용법을 알 수 있다.

강의방향

(진행방법 등)

 ○ 쌀가루에 대한 이해- 습식, 건식의 차이와 특징

 ○ 떡의 원리, 도구 및 재료의 이해와 떡 보관 방법 

 ○ 매회 레시피 제공 및 강사시연 후 참가자가 직접 만들어 비교해 보는       

    실습 시간을 갖고, 시식 및 평가, 플레이팅 사진 찍기, 도구 정리와 청소로  

     마무리한다. 

교육 재료비

 ○ 10회 과정 재료비 150,000원(회당 15,000원)

 ○ 개강 첫날 일시불로 납부(동두천시 평생학습관 규정에 따라 환불)

 ○ 재료 사용 후 재료비가 남을 경우 1/n로 환불

취득가능

자격증 및 조건
 ○해당없음


