
 2025년 동두천시 평생학습관 2기 강의계획서

 강 좌 명  성악아카데미 강사성명 허영민 

강의기간 2025. 5. 7.  ~ 8.  23. 강의요일 목요일

강의시간 19시 00분 ∼ 21시 00분 ( 2 시간) 첫 수업일 2025. 5. 8.
강의목표 ․ 대학교에서 배울 수 있는 강의를 통하여 실전에 필요한 발성 습득

강의내용 ․ 호흡 및 소리 이해
․ 실기를 통하여 본인의 발성 찾기

자 격 증 ․ 자격증명 : 리더십지도사1급      발급기관 : (사)나눔고용복지제단

교 재 비 10,000원 재 료 비 72,000원 준 비 물  없음

기    타

 ․ 교재명 :   자체제작                (출판사명․저자 :                      )

   - 구입방법 : 공동구매(  0  ), 개별준비(   )

  ※ 공동구매: 관련 자세한 내용 기재(배부방법, 환불기준 등)

  ※ 개별준비: 대략적인 총비용 및 구입방법 등 기타 안내사항 기재

세부일정

주차 주       제 내          용
1주 자연스러운 호흡  호흡이 살아야 노래가 산다

2주 호흡원리 및 법칙  호흡의 원리 및 이론

3주 올바른 호흡  마스케라로 호흡 적용하기

4주 복식호흡을 버려라  자연스러운 벨칸토호흡 & 인위적인 근대 호흡법

5주 얼굴 앞 방향 노래  마스케라 사용 및 호흡 연결하기

6주 두성공명을 버려라  두성공명과 호흡의 연관성

7주 호흡에 맡겨 노래하라  술 피아또 – 호흡으로 노래하는 기술

8주 고음을위한 호흡  고음을 위한 공명 소리 및 호흡 방법 익히기

9주 노래할 때 숨 방법  숨 쉬는 원리 입으로만 숨쉬기

10주 힘 빼는 방법  볼륨의 세기도 자연스러운 호흡으로

11주 실기  곡 레슨 및 합창지도

12주 실기  실기레슨

13주 실기  실기레슨

14주 실기  실기레슨

15주 실기  실기레슨

16주 발표회  1명씩 발표



2025년 동두천시 평생학습관 강좌소개서

강 좌 명  ○ 성악 아카데미

강좌소개
 ○ 발성 호흡학습 및 성악곡 및 한국가곡 분석 및 이해 

 ○ 자격증 강좌의 경우 자격취득 후 전망 등을 제시

교육내용

(강의주제 및

내용요약)

 ○ 일반인들과 함께 음악대학에서 배울 수 있는 수업을 그룹으로 

    수업을 한다. 발성 및 이론 호흡 노래방법 등 지도 및 티칭

강의방향

(진행방법 등)

 ○ 교재는 자체제작 및 기초이론부터 발성 호흡 곡 분석 

    1인 개인레슨 및 2인 그룹 합창 하모니 완성하기

교육 재료비

 

 ○ 악보집 1만원(자체교재) 

    반주비 시간당 4만원*2시간=8만원   

    발표회 잡비 25만원

    재료비 인당 72,000원

취득가능

자격증 및 조건
 ○ 해당없음


